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1. ZAŁOŻENIA TEORETYCZNE
Program skierowany jest do uczniów klas I – VI w Szkole Podstawowej w Garczynie. Program profilaktyczno-wychowawczy jest programem długofalowym, przewidzianym do realizacji w sześcioletnim cyklu kształcenia. Stworzono go ze względu na zagrożenia  wynikające  z  zachowań  agresywnych,  przemocy  słownej i fizycznej wśród uczniów oraz w celu zapobiegania patologiom i innym zachowaniom ryzykownym, a także ze względu na zwrócenie uwagi na wzajemną pomoc.
Nowe prawo oświatowe podaje nowoczesne definicje pojęć, które stanowią podstawę niniejszego programu:
Wychowanie –„wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej,  duchowej  i społecznej,  które  powinno  być wzmacniane
i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oświatowe).
Profilaktyka rozumiana jako zapobieganie występowania niepożądanych procesów           
 i zjawisk określanych jako przejawy patologii życia społecznego, jako system działań wzmacniających lub podtrzymujących różne, dodatnie społecznie postawy uczniów jest realizowana podczas działań edukacyjnych szkoły, tj. w ramach godzin wychowawczych         
i   w postaci różnych zajęć profilaktyczno-wychowawczych.
2. PRAWNE WYZNACZNIKI FUNKCJONOWANIA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEGO
Ramy prawne wyznaczyło Prawo Oświatowe w szczególności:
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2019r. zmieniające rozporządzenie w sprawie ramowych planów nauczania dla publicznych szkół (Dz. U poz. 639).
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu          i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U z 2019 r., poz.1461). 
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020 poz. 1389).
Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59) ogłoszona 11 stycznia 2017 r.
Kierunki realizacji polityki oświatowej w roku szkolnym 2025/2026.
3. DIAGNOZA POTRZEB W TYM ANALIZA ZASOBÓW SZKOŁY ORAZ WYSTĘPUJĄCYCH ZAGROŻEŃ
Podstawą skutecznej pracy wychowawczej jest umiejętność prawidłowego zdiagnozowania sytuacji, w której pracujemy. Istnieje wiele dróg właściwego diagnozowania postaw i zachowań naszych uczniów, a także przyczyn takiego, a nie innego ich funkcjonowania w szkole. Analizując stan, w którym się znajdujemy, powinniśmy poznać możliwości oraz ograniczenia reprezentowane przez naszych wychowanków. Powinniśmy zadbać o zbadanie ich predyspozycji społecznych. Należy również, na ile tylko to jest możliwe, zaznajomić się z uwarunkowaniami środowiskowymi, w których na co dzień żyją nasi uczniowie.
Program wychowawczo - profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem:
- wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
- wnikliwej analizy programu wychowawczo – profilaktycznego realizowanego w roku 
szkolnym 2024/2025,
- wniosków i analiz (np. wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów 
przedmiotowych,  zespołów wychowawczych itp.)
- innych ważnych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (uwagi, spostrzeżenia, 
wnioski nauczycieli, uczniów, rodziców).

- wniosków pedagoga szkolnego i specjalnego wynikających z obserwacji oraz informacji od wychowawców i naujczycieli
4. CELE PROFILAKTYKI I PRACY WYCHOWAWCZEJ W SZKOLE

W SZKOLE:
-Tworzy się miłą i serdeczną atmosferę. 
-Diagnozuje się zagrożenia.
-Wcześnie interweniuje się w sytuacji zaistniałego problemu.
-Zapobiega się niebezpieczeństwom, w tym przemocy fizycznej i psychicznej.
-Wspiera się uczniów w rozwoju emocjonalnym, społecznym i fizycznym.
-Zwiększa się samoświadomość uczniów co do niebezpieczeństw i zagrożeń.
-Przeciwdziała się i zapobiega uzależnieniom, osłabia się czynniki ryzyka, wzmacnia się czynniki chroniące.
-Kształtuje się i wzmacnia pozytywne postawy i zachowania oraz rozwija umiejętności respektowania norm społecznych.
-Dba się o zdrowie i bezpieczeństwo uczniów w szkole.
-Kształtuje się postawy pro-zdrowotne.
UCZEŃ:
-Umie odnaleźć swoje miejsce w zmieniającej się rzeczywistości.
-Wie gdzie zgłosić się po pomoc w sytuacjach trudnych
-Potrafi wyrażać swoje potrzeby i skutecznie porozumiewać się z otoczeniem w sposób niekonfliktowy.
-Szanuje godność innych, akceptuje ich odmienność.
-Podejmuje inicjatywy do pracy zespołowej, zgodnie współpracuje w grupie stosuje się do reguł przyjętych w zespole klasowym oraz zapisów zawartych w Statucie Szkoły.
-Wyraża swoje uczucia, jest otwarty na potrzeby innych. 
-Bierze udział w życiu klasy i szkoły.
-Dokonuje mądrych wyborów.
-Planuje i kontroluje własną pracę, świadomie dobiera zadania. 
-Stara się wcielać w życie podstawowe zasady moralne (dekalog).
-Okazuje szacunek dla kultury, tradycji, języka, a także poszanowania dla innych kultur.
-Postępuje według zasad zdrowego stylu życia.
-Jest odpowiedzialny za środowisko.
-Rozwija w sobie poczucie własnej wartości.
-Właściwie reaguje na niepowodzenia.

5. MODEL ABSOLWENTA – OCZEKIWANE REZULTATY
Uczeń, który ukończył szkołę:
A) Wie:
- jak zachować się w grupie i w klasie,
- jak właściwie reagować na niepowodzenia,
- gdzie ma zdobywać wiedzę,
- rozumie rolę samokształcenia,
- jak dbać o własne zdrowie,
- jak brać czynny udział w życiu społeczności szkolnej
- jak dbać o bezpieczeństwo własne i innych 

-wie gdzie zgłosić się po pomoc
B) Potrafi:
- prezentować własne zdanie,
- słuchać innych,
- być obiektywnym i  tolerancyjnym,
- właściwie przyjmować porażki,
- korzystać sprawnie z biblioteki,
- świadomie selekcjonować publikacje medialne,
- wybierać to, co przydatne i najważniejsze,
- rozwijać zainteresowania,
- znaleźć własne sposoby i techniki uczenia się,
- umiejętnie korzystać z Internetu, zna zagrożenia i potrafi im przeciwdziałać,
- rozumieć własne potrzeby,
- samodzielnie dbać o higienę osobistą, pracy i wolnego czasu,
- prawidłowo się odżywiać,
- rozumieć istotę życia bez używek, umie odmawiać,
- cenić tradycję i kulturę regionu,
- pielęgnować wartości związane z rodziną i ojczyzną,
- cenić walory estetyczne języka regionu,
- szanować przyrodę i dbać o środowisko przyrodnicze.
C) Przejawia:
- umiejętności tworzenia wizji społecznych,
- łatwość nawiązania kontaktów międzyludzkich,
- własną inicjatywę,
- dociekliwość,
- potrzebę wiedzy,
- chęć rozwijania własnej osobowości,
- dojrzałość i samodzielność w  rozwiązywaniu własnych problemów w okresie dojrzewania,
- postawę samokrytyczną,
- umiejętność organizowania zdrowego stylu życia,
- chęć poznania najbliższego środowiska i specyfiki swojego regionu,
- zrozumienie własnej drogi życiowej,
- dbałość o własne otoczenie i środowisko swojej miejscowości,
- chęć pielęgnowania języka gwary regionu

6. ZADANIA SZKOŁY W ZAKRESIE PROFILAKTYKI 
I   WYCHOWANIA
Zdrowie – propagowanie pozytywnych wzorców zdrowego stylu życia
Propagowanie pozytywnych wzorców zachowania i zdrowego stylu życia. Zachęcanie do aktywnego spędzania czasu wolnego.
Stosowanie na terenie szkoły wytycznych MEiN, MZ i GIS związanych z przeciwdziałania zarażeniu Covid – 19, przygotowanych w związku z nauką stacjonarną 
Organizacja pomocy psychologiczno – pedagogicznej.
Relacje – kształtowanie postaw społecznych

Kształtowanie postaw. Wychowanie do wartości (tolerancji wobec inności, zasad demokracji, sprawiedliwości społecznej i zasad moralnych, akceptacji odmienności).
Kształtowanie umiejętności rozpoznawania, nawiązywania i wyrażania stanów emocjonalnych w formie przekazów werbalnych i niewerbalnych.
Uświadomienie znaczenia miłości, przyjaźni w życiu człowieka.

Rozwijanie poczucia własnej wartości poprzez aktywne formy pracy, rozpoznawanie i rozumienie pozytywnych cech każdego ucznia.
Rozwijanie wrażliwości na dobro.
Kształtowanie postawy szacunku wobec siebie i innych.
Wyrabianie u uczniów zdolności dostrzegania potrzeb innych ludzi-propagowanie idei wolontariatu.

Kultura – wartości, normy, wzory zachowań

Wypracowanie w zespołach klasowych norm i reguł obowiązujących każdego ucznia na terenie szkoły.
Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych dzieci.
Eliminowanie wulgaryzmów na terenie szkoły i poza nią.
Zapoznanie z historią, kulturą i tradycją naszego regionu.
Kształtowanie postaw patriotycznych.
Kształtowanie systemu wartości w oparciu o wartości chrześcijańskie i ogólnoludzkie.
Wyrabianie poczucia odpowiedzialności za środowisko.

Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych

Skuteczne zwalczanie przejawów agresji wśród uczniów.
Profilaktyka uzależnień (przestrzeganie przed cyberprzemocą, uzależnieniem, wykluczeniem, hejtowi, mowie nienawiści, od telewizji, gier komputerowych, papierosów, narkotyków, dopalaczy). Wdrażanie do przestrzegania przepisów bezpieczeństwa w szkole i poza nią.
Profilaktyka wypalenia zawodowego, przepracowanie sytuacji kryzysowej

- superwizje rady pedagogicznej,
- praca zespołowa,
- wykorzystanie pozytywnych doświadczeń  z edukacji zdalnej i hybrydowej,
-  wymiana dobrych pomysłów,

- wspieranie się wzajemnym budowaniu kompetencji psychologiczno-pedagogicznych.
7. HARMONOGRAM DZIAŁAŃ I SPOSÓB REALIZACJI
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 (załącznik nr 1)
1. Zdrowie – propagowanie pozytywnych wzorców zdrowego stylu życia
	Działanie
	Formy realizacji
	Sposoby realizacji
	Osoby
	Termin

	
	
	
	odpowiedzialne
	realizacji

	
	
	
	
	

	Promowanie
	1.  Poznanie 
	Diagnoza uczniów pod kątem problemów
	Wychowawcy klas,
	Cały rok szkolny

	zdrowego stylu
	i stosowanie zasad
	zdrowotnych (wada wzroku, słuchu, otyłość,
	nauczyciele
	2025-2026

	życia
	higieny osobistej,
	niedowaga)
	pielęgniarka szkolna,
	

	
	
	Fluoryzacja zębów- program profilaktyczny.
	
	Cały rok szkolny

	
	
	Pogadanki, sesje dyskusyjne i warsztaty w kl.
	
	2025-2026

	
	
	IV-VI o tematyce Jak się odżywiam?,
	
	

	
	
	Higiena mojego ciała  i umysłu, Stres i
	
	

	
	
	sytuacje stresowe, Zdrowy tryb życia, Walka z
	
	

	
	
	hałasem, Rola ruchu dla zdrowia. Uzależnienia.
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	
	
	Uczestnictwo w programach promujących
	
	Cały rok szkolny
2025-2026


	
	
	zdrowy styl życia:
	
	

	
	
	-w klasach I-V I– „Program dla szkół”.
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Korzystanie z obiadów.
	
	Cały rok szkolny
2025-2026


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	2. Poznanie korzyści
	
	
	

	
	płynących z aktywności
	Organizacja Zawodów Sportowych dla kl I-VI
	Nauczyciel w-f.
	Cały rok szkolny

	
	fizycznej.
	Udział w rozgrywkach i zawodach na forum
	wychowawcy
	2025-2026

	
	
	szkoły, gminy.
	
	wg terminu

	
	
	
	
	imprez

	
	
	
	
	

	
	
	Pogadanki, rozmowy na temat wpływu
	Nauczyciele
	Cały rok szkolny

	
	
	aktywności fizycznej na zdrowie.
	
	2025-2026

	
	
	
	
	

	
	Profilaktyka chorób epidemiologicznych w tym COVID 19.
	Procedury, pogadanki
	wychowawcy
	Cały rok szkolny

	
	
	
	
	2025-2026


	
	
	
	
	


MODYFIKACJA:
2. Relacje – kształtowanie postaw społecznych
	Działanie
	Formy realizacji
	Sposoby realizacji
	Osoby
	Termin

	
	
	
	odpowiedzialne
	realizacji

	
	
	
	
	

	Wstępna
	Pogłębiona diagnoza,
	Zajęcia edukacyjne.
	Wychowawcy klas 
	Cały rok szkolny

	diagnoza
	kierowanie na badania
	Indywidualne rozmowy z rodzicami
	logopeda

nauczyciele 
	2025-2026

	występujących 
	specjalistyczne uczniów,
	Zebrania z rodzicami.
	Pedagodzy
	

	problemów
	którzy w jakiejkolwiek
	Pomoc psychologiczno-pedagogiczna
	
	

	  dydaktyczno-
	sferze funkcjonowania
	
	
	

	wychowawczych.
	przejawiają problemy.
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Rozmowy z rodzicami,
	
	
	

	
	opiekunami prawnymi
	
	
	

	
	uczniów, objęciem ich
	
	
	

	
	wsparciem, udzielanie
	
	
	

	
	im porad i wskazówek,
	
	
	

	
	gdzie można uzyskać
	
	
	

	
	pomoc, jeżeli wsparcie
	
	
	

	
	
	
	
	


	
	szkoły nie jest
	
	
	

	
	wystarczające.
	
	
	

	
	
	
	   
	

	
	Prowadzenie zajęć
	
	Specjaliści

	Cały rok szkolny 

2025-2026

	
	specjalistycznych.
	
	
	

	
	
	
	
	

	Wdrażanie do
	- uczeń zna i stosuje
	- pogadanki i dyskusje na temat przepisów
	- wychowawcy i
	Cały rok szkolny

	przestrzegania
	podstawowe przepisy
	bezpieczeństwa obowiązujących w klasie, w
	nauczyciele,

	2025-2026

	przepisów w
	bezpieczeństwa
	szkole i poza nią
„Bezpieczna droga do szkoły”
spotkania tematyczne z policjantami
	Policjanci
	2025-2026

	szkole i poza nią
	- nabywa umiejętności w
	- Dzień Praw Dziecka
	Pedagog
	XI 2025

	
	zakresie edukacji
	
	
	

	
	komunikacyjnej
	- edukacja komunikacyjna (karta rowerowa)
	nauczyciel techniki
	VI 2026

	
	
	BHP
	
	

	Kształtowanie
	- uczeń pielęgnuje
	
	
	

	umiejętności
	wartości związane z
	- zabawa karnawałowa
	- wychowawcy klas
	I - II 2026

	rozpoznawania,
	regionem, ojczyzną i
	- andrzejki
	
	       XI 2025

	nawiązywania i
	Rodziną
	- kaszubska herbatka

	- wychowawcy
	 XII i I 2025/26

	wyrażania
	- ceni walory estetyczne
	- śpiewanie kolęd
	
	

	stanów
	Języka
	
	
	

	emocjonalnych w
	
	
	
	

	formie
	
	- Jasełka
	
	

	przekazów werbalnych i niewerbalnych
	
	- biwaki szkolne, wycieczki
	- nauczyciele
	

	
	
	- konkursy plastyczne na terenie gminy i inne
	- naucz. j. polskiego

-naucz.j.kaszubskiego
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	- udział w konkursach piosenek
	 Wychowawcy
	Cały rok szkolny

	
	
	- udział w konkursach recytatorskich i
	N-ciel j. polskiego
	2025-2026

	
	
	czytelniczych
	Opiekun biblioteki
	

	Kształtowanie
	Poznanie regulaminu
	Zajęcia edukacyjne.
	Wychowawcy klas,
	Cały rok szkolny

	pozytywnych
	klasy i norm zachowań.
	
	nauczyciele
	2025-2026

	relacji miedzy
	
	Rozmowy z uczniami.
	pedagodzy
	

	uczniami-
	Uczenie się lepszego
	
	
	

	wyrabianie
	zrozumienia siebie 
	Udział w różnych akcjach charytatywnych.
	
	

	postaw
	i innych.
	
	
	

	wzajemnej
	
	
	
	     

	pomocy.
	Nauka tolerancji wobec
	 Tydzień „ Tydzień szczęścia”
	
	X 2025

	
	innych.
	
	
	

	
	Kształtowanie
	Spotkania ze specjalistami, zajęcia z pedagogami: szkolnym i specjalnym
	
	Cały rok szkolny wg potrzeb

	
	umiejętności
	
	
	

	
	rozwiązywania
	
	
	

	
	konfliktów między
	
	
	

	
	uczniami.
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Wyrabianie u uczniów
	Organizowanie pomocy koleżeńskiej uczniom
	Rada Pedagogiczna
	Cały rok szkolny

	
	zdolności dostrzegania
	mającym trudności w szkole, w środowisku
	
	2025-2026

	
	potrzeb innych ludzi –
	rówieśniczym, rodzinnym
	
	

	
	wolontariat.
	
	
	

	
	
	
	
	Cały rok szkolny

	
	Akcje ; Góra grosza,
	
	Wychowawcy
	2025-2026

	
	Zbiórka nakrętek, zbieranie kasztanów
	
	
	

	Kształtowanie
	Uczenie właściwych
	Rozmowy z uczniami.
	Wychowawcy klas
	Cały rok szkolny

	umiejętności
	zachowań wobec
	
	uczniowie, rodzice,
	2025-2026

	zachowania się
	personelu szkoły.
	Samoocena zachowania.
	pracownicy szkoły
	

	wobec
	
	
	
	

	pracowników
	
	
	
	

	szkoły.
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Otaczanie opieką
	Pomoc psychologiczno-
	Prowadzenie obserwacji rozwoju
	Wychowawcy klas,
	Cały rok szkolny

	rodzin
	pedagogiczna. Udział
	psychofizycznego dzieci, wykrywanie
	rodzice, pedagodzy,
	2025-2026

	niepełnych,
	rodziców  i dzieci 
	nieprawidłowości i określenie ich przyczyn
	policjant
	

	wielodzietnych,
	w zajęciach
	
	   
	

	problemowych.
	terapeutycznych.
	Współpraca z PPP, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej.PCPR
	
	

	
	Kontakty 
	
	
	

	
	z odpowiednimi
	 Pogadanka z policjantem.
	
	

	
	instytucjami.
	
	
	

	
	
	
	
	


Modyfikacja:
3. Kultura – wartości, normy, wzory zachowań
	Integrowanie
	Wskazywanie
	Imprezy integrujące środowisko szkolne i
	Wychowawcy klas,
	Cały rok szkolny

	społeczności
	właściwych zachowań z
	lokalne, festyny, zawody sportowe, wyjazdy i wycieczki
	nauczyciele, rodzice.
	2025-2026

	szkolnej.
	uwzględnieniem
	
	
	

	
	obowiązujących norm
	
	
	

	
	społeczno- moralnych
	
	
	

	
	
	
	
	

	Wdrażanie do
	1.Upowszechnianie
	Lekcje biblioteczne i współpraca z Biblioteką
	
	Cały rok szkolny

	samorozwoju oraz
	czytelnictwa, zabawa z
	Gminną.
	
	2025-2026

	niwelowanie
	tekstem literackim,
	
	 Wszyscy
	

	deficytów
	działania teatralne, praca
	
	prowadzący zajęcia
	

	rozwojowych.
	z uczniem zdolnym.
	
	rozwijające i
	

	
	
	
	dydaktyczno-
	

	
	
	
	wyrównawcze,
	

	
	
	
	
	

	
	2. Wspieranie ucznia słabego.
	 Zajęcia korekcyjno- kompensacyjne, zajęcia
	pedagodzy, logopeda,
	

	
	
	Logopedyczne, Dydaktyczno-wyrównawcze, Rewalidacyjne oraz Rozwijające kompetencje Emocjonalno – Społeczne,

	nauczyciel
	

	
	
	Kierowanie uczniów do poradni specjalistycznych.
	bibliotekarz.
	

	
	
	Dostosowanie wymagań edukacyjnych do
	
	

	
	
	możliwości psychofizycznych ucznia na
	
	

	
	
	wszystkich przedmiotach.
	
	


	Włączanie
	Efektywna współpraca z
	Zapraszanie rodziców na uroczystości szkolne,
	Wychowawcy klas,
	Cały rok szkolny

	rodziców w
	rodzicami, dążenie do
	zachęcanie do pomocy w organizacji festynów,
	nauczyciele
	2025-2026

	sprawy życia
	zwiększenia wpływu
	Wycieczek, wyjazdów
	wszystkich
	

	szkoły.
	rodziców na życie
	
	przedmiotów,
	

	
	szkoły.
	
	rodzice.
	

	
	
	
	
	

	Kształtowanie
	- uczeń szanuje godność
	- uroczystości i spotkania międzypokoleniowe
	- Samorząd
	Cały rok szkolny

	wrażliwości na
	Innych
	– Festyn rodzinny i Dzień Babci i Dziadka
	Uczniowski, Rada
	2025-2026

	dobro
	- staje się aktywny i
	- udział rodziców w uroczystościach szkolnych
	Pedagogiczna, Rada
	Wg planu pracy

	
	odpowiedzialny za
	(wigilia szkolna,  festyn rodzinny „ Mama, Tata i Ja, ślubowanie, jasełka)
- Dzień Świadomości Autyzmu
	Rodziców
	Szkoły

	
	działania na terenie
	
	
	

	
	Szkoły
	- udział w akcji zbierania zakrętek
	
	

	
	
	plastikowych na rzecz osób niepełnosprawnych, zbieranie kasztanów na rzecz Hospicjum
	
	

	
	
	
	
	

	Kształtowanie
	- rozwijanie aktywności i
	- spotkania z ciekawymi ludźmi, dyskusje,
	- wychowawcy,
	Cały rok szkolny

	postawy szacunku
	poczucia własnej
	pogadanki (l. wychowawcze) i udział w
	opiekunowie
	2025-2026

	wobec siebie i
	wartości
	szkolnych organizacjach na terenie szkoły,
zajęcia z wychowawcami oraz pedagogami
	szkolnych
	

	innych
	
	
	Organizacji, pedagodzy
	

	
	
	
	
	

	Zapoznanie z
	- uczeń ceni tradycję i
	- wycieczki krajoznawcze (muzea, skanseny i
	- wychowawcy
	V-VI 2026

	historią, kulturą i
	kulturę
	zabytki województwa pomorskiego)
	
	

	tradycją naszego
	- pielęgnuje wartości
	- udział uczniów w konkursach o tematyce
	- wychowawcy,
	2025-2026

	regionu
	związane z rodziną i
	regionalnej organizowanych przez GOKSiR,
	
	

	
	ojczyzną
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	- poznaje specyfikę
	- udział uczniów w konkursach plastycznych
	nauczyciel plastyki,
	Cały rok szkolny

	
	swojego regionu i
	organizowanych przez GOKSiR o tematyce
	nauczyciel j. kaszubskiego
	2025-2026

	
	miejscowości
	dotyczącej zwyczajów i obyczajów naszego
	
	

	
	
	regionu, miejscowości
	
	

	
	
	
	
	

	Kształtowanie
	- uczeń stosuje
	- udział w rekolekcjach szkolnych 
	- katechetka,
	Cały rok szkolny

	systemu wartości
	podstawowe zasady
	
	wychowawcy
	2025-2026

	chrześcijańskich i
	moralne (dekalog)
	- działania pedagogów mające na celu
	Pedagodzy
	

	ogólnoludzkich
	- dokonuje mądrych
	wypracowanie określonych postaw, zasad
	
	

	
	wyborów
	moralnych i pojęć: patriotyzm, honor, godność,
	
	

	
	- nie stosuje przemocy i
	miłość, wiara, tolerancja, poszanowanie mienia
	
	

	
	agresji
	własnego i społecznego (lekcje wychowawcze,
	
	

	
	- stara się zgodnie
	uroczystości szkolne)
	
	

	
	współpracować w grupie,
	
	
	

	
	w szkole
	
	
	

	
	
	
	
	

	Wdrażanie do
	- uczeń zna i stosuje
	- pogadanki i dyskusje na temat przepisów
	- wychowawcy i
	Cały rok szkolny

	przestrzegania
	podstawowe przepisy
	bezpieczeństwa obowiązujących w klasie, w
	nauczyciele,
	2025-2026

	przepisów w
	bezpieczeństwa
	szkole i poza nią
	
	

	szkole i poza nią
	- nabywa umiejętności w
	- edukacja komunikacyjna (karta rowerowa)
	nauczyciel techniki
	VI 2026

	
	zakresie edukacji
	
	
	

	
	komunikacyjnej
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Wyrabianie
	- szanuje przyrodę
	- udział w akcjach o charakterze ekologicznym,
	- dyrektor,
	Cały rok szkolny

	poczucia
	- dba o własne
	m.in. Sprzątanie Świata, Dzień Ziemi
	wychowawcy
	2025-2026

	odpowiedzialności
	środowisko przyrodnicze
	- udział w programie zbierania zużytych baterii oraz plastikowych nakrętek
	
	

	za środowisko
	- dna o własne otoczenie
	- prace na rzecz szkoły i środowiska
	
	

	
	i środowisko swojej
	- udział w konkursach o tematyce ekologicznej
	- nauczyciele
	

	Kształtowanie umiejętności poznania swoich predyspozycji zawodowych. 
Nauka rozumienia prawnych i finansowych aspektów życia zawodowego.

	miejscowości
Zajęcia z wychowawcą klasy, nauczycielami przedmiotu..

	- wycieczki terenowo-tematyczne
Godziny wychowawcze, spotkania z przedstawicielami różnych zawodów, prezentacje filmów,

	Pedagodzy szkolni, wychowawcy, nauczyciele, rodzice.

	Cały rok szkolny
2025-2026


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Modyfikacja:
4. Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych

	Działanie
	Formy realizacji
	Sposoby realizacji
	Osoby
	Termin

	
	
	
	odpowiedzialne
	Realizacji

	
	
	
	
	

	Edukacja w
	Uświadomienie potrzeby
	Lekcje do dyspozycji wychowawcy- pogadanki
	Wychowawcy klas.
	Cały rok szkolny

	zakresie
	oraz wdrażanie do
	m.in. na temat: Moje zachowanie w szkole i
	policjant
	2025-2026

	bezpieczeństwa.
	bezpiecznego
	poza nią, Bezpieczne dowozy do szkoły i ze
	
	

	
	zachowania się w szkole
	szkoły, Bawimy się bezpiecznie, Nie ufam
	
	

	
	i poza nią.
	obcym. Bezpieczna droga do szkoły.
	
	

	
	
	Spotkania z nieznajomymi, bezpieczni w sieci
	
	

	
	
	Konkursy plastyczne związane z tematyką
	
	

	
	
	bezpieczeństwa.
	
	

	Zapoznanie z
	Właściwe reagowanie w
	Pogadanki na temat zasad udzielania pierwszej
	Wychowawcy klas,
	2025 – 2026

	zasadami
	sytuacjach zagrożenia
	pomocy, „Ratujemy i uczymy ratować” utrwalanie znajomości numerów
	pielęgniarka,
	

	udzielania
	oraz udzielanie pierwszej
	alarmowych.
	nauczyciele
	

	pierwszej
	pomocy.
	Pokazy udzielania pierwszej pomocy.
	posiadający
	
	

	poocy.
	
	
	certyfikat.
	
	

	
	
	
	
	
	

	Uświadamianie
	Kształcenie umiejętności
	Lekcje wychowawcze, zajęcia z pedagogami,,
	Wychowawcy klas,
	Cały rok szkolny
	

	uczniom i
	radzenia sobie ze stresem
	rozmowy, pogadanki z uczniami i rodzicami
	nauczyciele
	2025-2026

	rodzicom czym
	oraz przeciwdziałania
	
	wszystkich
	

	jest agresja i
	sytuacjom stresowym.
	
	przedmiotów,
	

	przemoc.
	Poznanie osób i
	
	Rodzice, Pedagodzy
	

	Rozwijanie
	instytucji,  do których
	
	
	

	umiejętności
	mogą zwrócić się o
	
	
	

	rozpoznawania i
	pomoc.
	
	
	

	wyrażania swoich
	
	
	
	

	emocji i uczuć.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Praca nad
	Budowanie poprawnych
	-Zawarcie kontraktów klasowych
	Wychowawcy,
	Cały rok szkolny

	wyeliminowanie
	kontaktów
	uwzględniających zasady właściwego
	nauczyciele, rodzice
	2025-2026

	m szeroko
	międzyludzkich,
	zachowania uczniów, przestrzegania
	Dyrektor
	

	rozumianej
	organizowanie zajęć
	bezpieczeństwa, wzajemnego poszanowania
	Wychowawcy
	

	agresji.
	edukacyjnych na temat
	rówieśników i dorosłych
	Kl.0-VI
	

	
	bezpieczeństwa w szkole,
	- Pedagogizacja rodziców, zebrania z
	
	

	
	przemocy słownej,
	wychowawcami klas
	
	

	
	psychicznej, fizycznej.
	-zasady postępowania zachowania w szkole-
	
	

	
	
	uzgodnienie z rodzicami
	
	

	Wskazywanie
	Udział uczniów w
	Udział w zajęciach sportowych.
	nauczyciel
	Cały rok szkolny

	rożnych form
	zajęciach
	
	wychowania
	2025-2026

	aktywności
	sportowych.
	
	fizycznego,
	

	sportowej.
	
	
	nauczyciele
	

	Organizowanie
	
	
	
	

	wycieczek,
	
	
	
	

	rajdów, imprez
	
	
	
	

	sportowych,
	
	
	
	

	zabaw i gier
	
	
	
	

	ruchowych.
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Modyfikacja:
 8.  Profilaktyka wypalenia zawodowego, przepracowanie sytuacji kryzysowej.
	Działanie
	Formy realizacji
	Sposoby realizacji
	Osoby
	Termin

	
	
	
	odpowiedzialne
	Realizacji

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Profilaktyka wypalenia zawodowego, przepracowanie sytuacji kryzysowej.

	Uświadomienie potrzeby profilaktyki wypalenia zawodowego
i przepracowanie sytuacji kryzysowej

	- superwizje rady pedagogicznej
- praca zespołowa,
- wykorzystanie pozytywnych doświadczeń  z edukacji zdalnej i hybrydowej,
- wymiana dobrych pomysłów,
- wspieranie się wzajemnym budowaniu kompetencji psychologiczno-pedagogicznych.
- integracja zespołu

	Wszyscy nauczyciele

	Cały rok szkolny
2025-2026


	
	
	
	
	



9. STRATEGIA EWALUACJI PROGRAMU
Program profilaktyczno-wychowawczy jest utworzony w oparciu o nową podstawę programową. Po realizacji rocznego planu pracy należy dokładnie przeanalizować możliwość realizacji poszczególnych zadań zawartych w programie. Corocznie będą uwzględniane w rocznych planach aktualne priorytety profilaktyczne, wychowawcze i ewentualne uwagi z bieżącej analizy sytuacji w szkole. Również harmonogram działań modyfikowany będzie corocznie. Wskaźnikami do ewaluacji są założone efekty, ocena stopnia ich osiągnięcia jest oceną skuteczności założonego programu. Zmiany w programie zostaną zapisane w formie aneksu.
Sposoby ewaluacji programu
 Obserwacja
 Wywiad środowiskowy
 Rozmowy wychowawcze    
 Opinie uczniów i rodziców
 Analiza dokumentacji szkolnej    
 Ankiety

Podsumowanie
1. Program Profilaktyczno-Wychowawczy Szkoły jest realizowany przez wszystkich pracowników szkoły, a także uczniów i ich rodziców.
2. Projekt Programu Profilaktyczno-Wychowawczego Szkoły został pozytywnie zaopiniowany przez Radę Pedagogiczną                w dniu 11  września 2025 roku.
3. Program Profilaktyczno-Wychowawczy został zatwierdzony uchwałą Rady Rodziców w dniu  24  września 2025 roku.
4. Program Profilaktyczno-Wychowawczy Szkoły wchodzi w życie z dniem uchwalenia.
Szkolny Program Profilaktyczno-Wychowawczy został opracowany 
przez Zespół ds. Programu Profilaktyczno- Wychowawczego 
w Szkole Podstawowej w Garczynie
1

